IN DER WELT

Beta Humanitare Hilfe — Initiative fiir Plastische Chirurgie in der Dritten Welt
Um Menschen zu helfen, denen professionelle, medizinische Behandlungen sonst
verwehrt bleiben, reist ein engagiertes Arzteteam um den plastischen Chirurgen Dr.
med. Daniel Sattler im Oktober 2015 nach Nepal. Durch kostenlose Beratungen und
Operationen mdchte es beeintrachtigten Patienten den Start in ein neues Leben
ermdglichen. Helfen auch Sie und unterstiitzen Sie die Mediziner mit einer Spende!

in kleines Ein-Raum-Hauschen irgend-

wo im landlichen Nepal. Eine offene,
holzbeschickte Feuerstelle dient als
Kochgelegenheit und Warmequelle. Wer
es sich leisten kann, besitzt einen ,mo-
dernen“ Kerosin-Kocher und setzt sich
damit unbewusst einer noch grofieren
Gefahr aus. Eine Unachtsamkeit oder un-
dichte Stelle geniigt, und dem Benutzer
schlagt eine unvermittelte Stichflamme
entgegen, die nicht selten zu schweren
Verbrennungen fiihrt. Betroffen sind vor
allem Frauen und Kinder. Ihre Wunden
kénnen besonders in landlichen Regi-
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onen meist nur unzureichend versorgt
werden, so dass die Opfer in der Regel
ihr Leben lang unter den Folgen — Ent-
stellungen, Wachstumsstorungen, Bewe-
gungseinschrankungen - leiden. lhnen
und vielen anderen Patienten méchte das
Team Nepal der Beta Humanitaren Hilfe
ein neues Lacheln und Leben schenken.

Im Oktober 2015 wollen die Plasti-
schen Chirurgen Dr. med. Daniel Sattler,
Dr. med. Armin Kraus sowie die Allge-
meinmedizinerin Dr. med. Lisa Gamb-

hir zwei Wochen lang Hilfesuchende im
Sushma Koirala Memorial Hospital in
Sankhu/Kathmandu beraten und ope-
rieren - natiirlich kostenlos. Der Fokus
soll neben der Behandlung von Verbren-
nungsfolgen auf der Korrektur angebo-
rener Fehlbildungen - zum Beispiel an
den Handen oder im Gesicht - sowie
der Entfernung von Weichteil-Tumoren
liegen. Gleichzeitig mochten die Medizi-
ner moglichst viele nepalesische Arzte
und Krankenschwestern vor Ort aus-
und weiterbilden, damit diese in Zukunft
auch selbststandig professionelle Hilfe
leisten konnen. Fiir dieses Engagement
wurde die Beta Humanitare Hilfe im Som-
mer mit dem ,Health Media Award 2014
ausgezeichnet.
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Team Nepal 2015: Dr. med. Armin Kraus (Oberarzt Plastische, Asthetische und Handchirurgie Uniklinikum
Magdeburg), Dr. med. Lisa Gambhir (Assistenzarztin antre Hospitalier de Luxembourg), Doreen Sattler,
Dr. med. Daniel Sattler (Leitender Arzt Plastische und Asthetische Chirurgie Beta Klinik Bonn).

Die Idee fiir das Hilfsprojekt entstand,
nachdem Dr. Daniel Sattler im Herbst
2013 gemeinsam mit den Plastischen
Chirurgen Dr. med. Michel Saiveau und
Dr. med. Kai Kaye bediirftige Patienten
in einem Buschkrankenhaus in Peru be-
handelt hatte. Im Akkord korrigierten
die Freunde und Kollegen Verbrennungs-
folgen, nahmen Ohrrekonstruktionen
vor und begradigten Nasen, die ihren
Tragern das Atmen erschwerten. In sie-
ben Tagen konnten sie damals ganze 120
Beratungsgesprache und 60 Operatio-
nen durchfiihren. Ein Erfolg, den Dr. Da-
niel Sattler nun unter dem Namen Beta
Humanitare Hilfe weiterfiihren mochte.

Obwohl sich die Mediziner sowie
ihre Helfer ehrenamtlich engagieren,
lasst sich ein solches Hilfsprojekt nicht
ohne die Unterstiitzung von Sponsoren
und Spendern stemmen. So stellt zum
Beispiel der Hersteller Aesculap chir-
urgische Instrumente und Nahtmaterial
zur Verfiigung. Weitere Sponsoren sind
nach wie vor herzlich willkommen. Aber

ist 1977 in Sao Paulo, Brasilien geboren und in Bonn
aufgewachsen. Seine medizinische Ausbildung

fihrte Ihn neben Stationen an der Uniklinik von Rio

de Janeiro auch an die Privatklinik fiir Asthetische
Chirurgie von Dr. Kai Kaye in Marbella. Zuletzt war er
als Oberarzt am Universitétsklinikum Magdeburg in der
Klinik fiir Plastische, Asthetische und Handchirurgie
mit rekonstruktivem Schwerpunkt tatig.

auch Privatpersonen oder Unternehmen
mit nicht-medizinischem Fokus k&énnen
helfen — mit einer Finanzspritze. Fir
diesen Zweck hat das Team ein Spen-
denkoto sowie ein Profil auf der Crowd-
funding-Plattform www.betterplace.org
eingerichtet. ,Wir freuen uns {iber jede
Spende*, sagt Dr. Daniel Sattler, ,egal in
welcher Hohe.“ HW
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Beta
Aesthetic

FALTENTHERAPIE
IM GESICHT:
Botulinum Toxin
Hyaluronsaure, Filler
Eigenfett Transplantation/
-unterspritzung

LASERBEHANDLUNG:
Epilation

Pigmentstérungen der Haut
Hauttumore/Muttermale

KORPERFORMENDE
CHIRURGIE:

Liposuktion

Korperstraffende Operationen
Brustchirurgie

ASTHETISCHE
CHIRURGIE DES
GESICHTIES:
Facelifting

Liposuktion Hals

Nasen-/Ohrenkorrekturen

REKONSTRUKTIVE
CHIRURGIE:
Handchirurgie

Weichteiltumore, Hautkrebs
Defektdeckung nach Tumor oder
Trauma

DR. MED.

DANIEL SATTLER
Facharzt fur Plastische und
Asthetische Chirurgie

Beta Klinik Bonn



